
CACES® R489 catégorie 5 : Chariots élévateurs à mat rétractable

Formation individualisée et complètement en présentiel
Accompagnement des stagiaires sérieux et respectueux
Formateurs expérimentés maîtrisant les  contraintes et attentes des entreprises 
Centre de formation spacieux, chauffé, lumineux

LA FORMATION

Objectif(s)

- Apporter les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à l'utilisation du chariot de manutention automoteurs à conducteur
porté Catégorie 5 dans le respect des règles de sécurité.
- Permettre à l'employeur de délivrer l'autorisation de conduite correspondante.

Contenu

- Bases du code de la route appliqué aux chariots et de la réglementation,
- Devoirs et responsabilités du conducteur de chariots élévateurs,
- Classification et technologie des chariots,
- Risques inhérents au fonctionnement et à l'entretien des chariots,
- Règles de conduite, sécurité, maniabilité,
- Mise en situation pratique et vérification des connaissances acquises,
- Test  d'aptitude  théorique sous forme de QCM,
- Test pratique sur le  chariot élévateur correspondant à la catégorie visée , correction des tests et synthèse de l'évaluation.

Résultat(s) attendu(s) et modalité(s) d'évaluation

CACES® R489 catégorie 5 : Chariots élévateurs à mat rétractable (Sans niveau spécifique)
RS6870
Certificateur(s) : INSTITUT NATIONAL RECHERCHE SECURITE
Pour en savoir plus sur les caractéristiques de la certification préparée, consulter la fiche France Compétences
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6870/

Modalités d'évaluation des acquis
Tests et exercices réguliers pour confirmer la progression du candidat. 
Test final pour validation de la certification

Intervenant(s)

Formateurs et testeurs du GRETA 89, testeurs certifiés par DEKRA

Organisme responsable

GRETA 89
Lycée Joseph Fourier, 44 Boulevard Lyautey, BP 80053, 89010 AUXERRE
Siret : 19890005200020 - N° d'activité : 2689P000389
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'État (Circ. n°2006-10 du 16.3.06 -BOT n°20016-4 du 30.4.06-) 

www.bourgogne-greta.fr
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INFO(S) +

Taux de réussite
78 % de réussite à l'examen pour l'année 2025 (sur 72candidat(s) présenté(s))        

Taux d'insertion
88% d'insertion dans l'emploi dans le secteur Prévention Sécurité Hygiène pour l'année 2025

Taux d'insertion dans le(s) métier(s) visé(s)
88% d'insertion dans l'emploi dans le secteur Prévention Sécurité Hygiène pour l'année 2025

Autres indicateurs de résultats
93% de taux de satisfaction en 2025 pour l'OF dans le secteur Prévention Sécurité Hygiène

Suite(s) de parcours / Equivalence(s) / Passerelle(s)
Titres professionnels Cariste, préparateur de commandes ou agent magasinier 
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Prochaine(s) session(s) de formation

JOIGNY
Formation en présentiel
Formation initiale ou recyclage

Prochaine(s) date(s)

Du 06/07/2026 au 10/07/2026
Entrées/sorties à dates fixes

Dates d'inscription
Du 14/04/2026 au 22/06/2026

Du 05/10/2026 au 09/10/2026
Entrées/sorties à dates fixes

Dates d'inscription
Du 14/04/2026 au 21/09/2026

Du 07/12/2026 au 11/12/2026
Entrées/sorties à dates fixes

Dates d'inscription
Du 14/04/2026 au 23/11/2026

Lieu de la formation
Lycée Polyvalent Louis Davier
Avenue Molière 
89300 JOIGNY

Durées
- Durée indicative : 3 Jour(s)
- Durée totale : 21 h (dont 21 h en centre)

Public(s) (H/F)
Tout public

Prérequis / Condition(s) spécifique(s)
Sans niveau spécifique
- Maîtrise et compréhension de la langue française

Effectif
De 4 à 10

Modalité(s) de formation
Personnalisation de parcours possible
Durée de formation  et catégories à préparer personnalisables en fonction des besoins et de l'expérience

du candidat

- Interentreprise
- En centre
- Pédagogie adaptée aux personnes en situation de handicap
Personnes en situation de handicap, prenez contact avec le référent handicap de la structure en amont

pour une étude préalable des possibilités d'adaptation des modalités en fonction de vos besoins

spécifiques et particuliers.

Moyen(s) et modalité(s) pédagogique(s)
- Document pédagogique
- Travaux pratiques

Modalités d'accès
- Admission après entretien

Coût de la prestation
Prise en charge possible en fonction de votre statut.

Pour information, cette formation est éligible au CPF, retrouvez-la sur :

https://www.moncompteformation.gouv.fr

Coût total max. : 630.00 € TTC
Organisme non assujetti à la TVA

Organisme formateur
GRETA 89
Lycée Joseph Fourier, 44 Boulevard Lyautey, BP 80053 89010 AUXERRE
Siret : 19890005200020

Contact(s)
Damien BIZIEUX - Conseiller en formation professionnelle
Tél. : 03 86 65 87 30 - damien.bizieux@ac-dijon.fr

Julien REGNAULT - Coordinateur pédagogique
Tél. : 03 86 72 03 22 - julien.regnault@ac-dijon.fr

Référent handicap
Angélique HUGOT - Tél. : 03 86 72 10 44 - angelique.hugot@ac-dijon.fr
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Prochaine(s) session(s) de formation

JOIGNY
Formation en présentiel
Formation initiale ou recyclage - plusieurs catégories possibles

Prochaine(s) date(s)

Du 06/07/2026 au 10/07/2026
Entrées/sorties à dates fixes

Dates d'inscription
Du 14/04/2026 au 22/06/2026

Du 05/10/2026 au 09/10/2026
Entrées/sorties à dates fixes

Dates d'inscription
Du 14/04/2026 au 21/09/2026

Du 07/12/2026 au 11/12/2026
Entrées/sorties à dates fixes

Dates d'inscription
Du 14/04/2026 au 23/11/2026

Lieu de la formation
Lycée Polyvalent Louis Davier
Avenue Molière 
89300 JOIGNY

Durées
- Durée indicative : 35 Heure(s)
- Durée totale : 35 h (dont 35 h en centre)

Public(s) (H/F)
Tout public

Prérequis / Condition(s) spécifique(s)
Sans niveau spécifique
- Maîtrise et compréhension de la langue française

Effectif
De 4 à 10

Modalité(s) de formation
Personnalisation de parcours possible
Durée de formation  et catégories à préparer personnalisables en fonction des besoins et de l'expérience

du candidat

- Interentreprise
- En centre
- Pédagogie adaptée aux personnes en situation de handicap
Personnes en situation de handicap, prenez contact avec le référent handicap de la structure en amont

pour une étude préalable des possibilités d'adaptation des modalités en fonction de vos besoins

spécifiques et particuliers.

Moyen(s) et modalité(s) pédagogique(s)
- Document pédagogique
- Travaux pratiques

Modalités d'accès
- Admission après entretien

Coût de la prestation
Prise en charge possible en fonction de votre statut.

Pour information, cette formation est éligible au CPF, retrouvez-la sur :

https://www.moncompteformation.gouv.fr

Coût total max. : 1 050.00 € TTC
Organisme non assujetti à la TVA

Organisme formateur
GRETA 89
Lycée Joseph Fourier, 44 Boulevard Lyautey, BP 80053 89010 AUXERRE
Siret : 19890005200020

Contact(s)
Damien BIZIEUX - Conseiller en formation professionnelle
Tél. : 03 86 65 87 30 - damien.bizieux@ac-dijon.fr

Julien REGNAULT - Coordinateur pédagogique
Tél. : 03 86 72 03 22 - julien.regnault@ac-dijon.fr

Référent handicap
Angélique HUGOT - Tél. : 03 86 72 10 44 - angelique.hugot@ac-dijon.fr
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